
济南中能电力 2020 年度秋季培训圆满结束

    2020 年 10 月 24 日到 25 日，为进一步提升公司管理者的管理技能、提高公司员工的业务水
平和执行力，人力资源部组织公司中高层管理人员进行了管理技能提升培训。

    此次培训的主题为《教练式领导力提升训练》，公司聘请了实效领导力专家方南，为大家带
来了一堂为期两天的管理课程。方南老师从教练及辅导的概念、教练技术、教练的流程及标准、
教练工具的应用四个方面详细的阐述了何为教练式领导力，如何使用教练式领导力。让大家对教
练式领导力有了深刻的认识。方南老师就如何打造高效执行力也做了深入剖析，通过学习，大家
了解了何为高效执行力，如何做到高效执行。



    对每一个管理工具进行讲解后，方南老师都融入了实际案例，让大家通过讨论的方式打开思
维，学以致用。在每一个案例的讨论中，大家都积极参与，发表自己的观点，练习把学到的工具
运用到实际工作中。

    经过两天的培训，大家更好的理解了教练式领导力的概念及使用技巧，使中能的管理方式更
加专业有效。中能电力始终注重员工能力的提升，为公司中长期发展做好人才储备工作，也为公
司培养一批具有先进管理思想和熟练管理技能的中高层管理团队，为公司今后的发展提供更广阔
的前景。



【员工风采】
无惧挑战，勇往直前

                     -- 运维事业部梁海涛
    从八月十日起，济南中能电力保运人员陆陆续续进入纬达贝工业园。在项目经理的带领下克
服各种困难，积极进取，用最短的时间取得了开门红！
   俗话说：理想很丰满，现实很骨干！在进场之前我们已经做好了充分地准备，到了现场之后
发现还是面临着种种困难，面对这些困难，我们中能人没有畏惧，而是迎难而上，勇敢面对！
    大家从第一天起就全身心的投入到工作中，查找各种资料，记录各种参数，到现场查找系统，
理清系统走向，标注各种阀门节点的位置。想尽办法用最短的时间熟悉设备，了解运行方式。锅
炉专业的柯学同志更是在二号炉调试期间发现设备重大缺陷，受到了甲方的表扬和奖励！为自己
也为中能电力争得了荣誉！化学专业的艾国良同志勇于担当起安全专工的工作，每周安全例会都
用真实案例提醒大家千万注意人身安全！杨晓瑞和刘云风同志做为值长更是起到带头作用，帮助
大家解决生产技术上的问题。

    生活中，项目经理于延涛同志更是实时关心大家。为了调剂大家的生活，于经理给每个寝室
购买西瓜解暑。寝室没有饭桌，大家吃饭不方便，于经理通过沟通协调，给每个寝室定做了一张
饭桌。
    面对困难，我们中能电力纬达贝项目的同事，相互关心，相互打气，相互鼓励。尽自己最大
的努力做好纬达贝项目的保运工作，实现对公司的承诺！

南太平洋吹来的风
               -- 运维事业部梁海涛

纬达贝的早晨
坐在岸边的礁石上
倾听着海浪拍打沙滩的声音
目视远方的海天一色
一束橘红的光芒
冉冉升起

码头上的钢铁巨人
雄伟有力
南太平洋的大海
阴柔温婉

一群海鸥
犹如白色的精灵
带活了天空与大海的空间
海面上的鱼群
逐浪嘻戏
让大海充满了灵动

这是崭新的一天
这是充满活力的一天
这是充满理想的的一天
这就是生活



《期待大家的作品》
  - 摄影比赛活动
中秋月亮圆，
期待作品献；
待到选上线，
大奖一二三；
家出家回团，
的确难定言；
作品在招揽，
品上会宣传。

《爱的奉献，一诺千金》
让爱传递 -中能之星

中能十多年，
携手共向前；
爱心来奉献，
顺助毕业愿；
责任携在肩，
承诺来兑现。

《双节快乐》
-国庆中秋节抢红包
今天双节挺好，
群里红包不少；
别管抢没抢到，
开心快乐逍遥。

《十五的月亮十六圆》
-中秋前后观月亮有感

十五月亮圆，
五湖四海观；
的确很好看，
月亮亮无限；
亮在空中闪，
十分的耀眼；
六比五更灿，
圆观美无边。

《真好》
-中能经历纪实有感

海景美无限，
阳照更绚烂；
茌平溜一圈，
平返启动圆；
菲国首次观，
律纪像以前；
宾有美自然，
沙飞真好看；
特别不一般，
越想越舒坦。

【知识课堂】

个人防护知识
1、勤洗手。使用肥皂或洗手液并用流动
水洗手，用一次性纸巾或干净毛巾擦手。 
2、保持良好的呼吸道卫生习惯。咳嗽或打喷
嚏时，用纸巾、毛巾等遮住口鼻，咳嗽或打
喷嚏后洗手，避免用手触摸研究、鼻或口。 
3、增强体质和免疫力。均衡饮食、适量运动、
作息规律，避免产生过度疲劳。

4、保持环境清洁和通风。每天开窗通风次数
不少于 3次，每次 20-30 分钟。户外空气质量
较差时，通风换气频次和时间应适当减少。 
5、尽量减少到人群密集场所活动。 
6、如出现呼吸道感染症状如咳嗽、流涕、发
热等，应居家隔离休息，持续发热不退或症状
加重时及早就医。 
7、不要食用已经患病的动物及其制品；要从
正规渠道购买冰鲜禽肉，避免在未加防护的情
况下与农场牲畜或野生动物接触。

诗歌欣赏                   
                   -- 调试事业部候玉立



【本月生日祝福】

韩振奎
隗彦民
郭瑞涛
冯德彪
刘以坤
王先民
马赛
陈波
吴建峰

杨陈
张继锋
熊长鹏
于洪滨
张振
钟士江
郭兴华
杨小瑞
陶笑

亓飞
张琛
吕红帅
刘云风
吴继卫
信金印
魏水明
金旭东
许朝宏

【本月周年祝福】

一周年：陈亚男、马群、刘移泼、江泷杰、孔庆伟、
岑布贤、张金辉、张继锋、王俊浩
四周年：王安祺、王先民
六周年：李宝龙
八周年：王强
十周年：隗彦民、郭瑞涛
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