
 

 
《中能人》旅游专刊  第 1 版  2010 年 10 月 15 日 

 

 

 

 

【公司新闻】 

天南地北中能人，山山水水享金秋 

             ——中能公司 2010 年秋游 

秋天是个收获的季节，我们中能公司也在这个季节收

获了累累硕果。为鼓舞团队士气，提高工作热情，丰富员

工文化生活，公司决定在 10 月份组织以“天南地北中能人，

山山水水享金秋”为主题的中能公司秋游活动，通知一经

发出，就获得了各地员工的热烈欢迎。目前除越南项目部、

土耳其项目部、大连鲅鱼圈项目部、吴桥项目部因工作原

因未能如期安排活动外，各项目部都已纷纷行动起来了。

天南地北的山山水水都留下了我们中能人的足迹，让我们

在这美好时光里共享金秋。 

公司组织这次秋游活动的主要宗旨是让员工们在紧张

忙碌的工作之余，能有时间领略祖国的大好河山，同时增

进员工之间的团结和凝聚力。遗憾的是仍有许多员工坚守

在工作一线的工地上不能参加这次活动，在此我们由衷的

对他们说一声：你们辛苦了！ 

中能公司总部泰山游 

在这个金秋时节，2010 年 10 月 10 日，中能公司总部

和部分省内项目部员工，前往五岳之首—泰山一日游活动。 

秋高气爽，阳光明媚，清晨我们一路欢声笑语就这样

出发了，经过两个多小时的车程，到达了泰山的中天门。

为了磨炼意志，强身健体，大家都选择了徒步登山，别看

平时大家都忙于工作，登起山来也个个劲头十足。一路上

青松红叶、秀丽奇石、摩崖石刻等泰山美景尽收眼底。经

过犹如天梯的十八盘，中午时分，本次活动全体人员在南

天门会合，一起游览天街，登上玉皇顶，蓝天白云，云雾

缭绕，俯身望去确实有一种“会当临绝顶，一览众山小”

的感觉。 

午餐时间，员工们在草地上席地而坐，边吃边聊，一

路上的辛劳早被抛到了九霄云外。本次活动有刚刚入职的

新员工，也有一直在项目上紧张工作难得一见的老员工，

大家经过这次秋游都变得熟悉起来，增进了交流，加深了

感情，增强了我们团队的凝聚力。 

傍晚时分，我们回到了济南，公司为大家安排了丰盛

的晚宴，席间公司领导赵总、柏总、刘总都做了精彩的讲

话，更是为本次活动锦上添花。 

“快乐工作，快乐生活”，一直是中能公司所倡导的，

有了公司这些丰富多彩的文体活动的加油鼓劲，相信我们

会以更加饱满的热情投入到将来的工作中去，让我们共同

期待下一次的精彩活动吧！ 

 
图 1   中能公司总部员工泰山游合影 

惠安项目部崇武游记 

金秋季节，秋风送爽。为响应公司“天南地北中能人，

山山水水享金秋”为主题的秋游活动，我们惠安项目部一

行四人有幸在国庆期间前往崇武古城游玩。 

崇武古城座落在惠安县东南崇武半岛上，距惠安县城
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24 公里，是我国现存比较完好的花岗岩石头城，被列为全

国文物保护单位。景区内旅游资源丰富，独具特色，是集

历史名胜古迹、惠安女民俗风情、石文化、滨海风光于一

体，非常具有代表性和影响力的旅游胜地。 

一进古城大门，映入我们眼帘的是一座高大的惠安女

的石雕，可见惠安女在这里的影响多么大。继续向前走，

一路上的石雕令人目不暇接：有水浒传里的一百零八将，

有红楼梦里的人物，还有很多卡通人物。 

最令我们难忘的是这么一组石雕，大家不知记不记得

伟大的改革开放的总设计师——邓小平曾经说过这么一句

话：“不管白猫黑猫，能捉到老鼠的就是好猫。”这里的人

们为了纪念，便在这里雕刻了两只猫——白猫和黑猫，因

为没有邓小平的伟大创举，就没有现在的美好生活。 

惠安又被称作石雕之城。这儿的石雕数不胜数，精美

绝伦，雕刻得栩栩如生，可谓天衣无缝，匠心独运！民族

英雄戚继光曾经为了平反贼寇，在此安营扎寨，如今，他

已经不在了，可他那高大的形象和“威震海疆”的魄力犹在，

那闪烁着熠熠金光的精神仍永世长存！ 

崇武之行，虽然只有短短的一天，但是我们却收获颇

丰，它既开拓了我们的视野，增长了见识，也陶冶了情操。

崇武游后我们会以更加充沛的精神投入到工作中去！ 

快乐工作，快乐生活，我们进行中…… 

 

图 2  惠安项目部分员工崇武合影 

柳钢项目柳州一日游 

2010 年 10 月 4 日，柳钢项目部全体员工忙中偷闲来

到柳州进行游玩。这是一座以工业为主导的城市，同时不

忘生态治理，精心打造“人类宜居城市”。 

清晨我们乘车到达柳州著名风景游览区—龙潭公园。

龙潭公园林木苍翠、群山环抱、自成屏障。园内山峰惟妙

惟肖，神形毕至。景区内的民族歌舞餐厅依山傍水，美酒

飘香，歌舞传情，雅俗共赏，其乐融融，令我们流连忘返。 

中午，我们来到了柳州青云小吃一条街，小吃街的小

吃可谓是琳琅满目，可我们都迫不及待的首先选择了特色

风味小吃螺蛳粉！螺蛳粉是柳州最出名也最受大众欢迎的

小吃米粉，就像周星驰的“无厘头”笑话一样,于市井之中,随

处可见,随手可得。走在青云街巷,总能闻到风味独特的螺蛳

香，游离在空气中若有若无的酸辣美味,以及叮叮当当铁锅

炒田螺的声音，构成了柳州街头一道风景线。 

沿着青云街直走穿过龙诚路步行街欣赏当地特色服

饰，不知不觉中来到了柳侯公园门口。园内绿荫成片，风

景醉人。傍晚时分，站在柳江大桥远眺，江水荡漾，音乐

彼此起伏。沿柳江步行，水面宽阔流金散银，江边大厦霓

虹倒映，远处笙歌不断。仁者在这里乐山，智者在这里乐

水。但人比山水更有情，吃一碗又酸又辣又甜的螺蛳粉感

受柳州人热情豪放；看融水苗寨的舞蹈、壮观风雨桥，同

侗家儿女同饮百家宴，听宜州歌仙刘三姐。在这片历史与

现实交汇的土地上，在这片活力与速度的土地上，我听到

的是秋天的旋律，气可吞天的人间浩歌。 

一天的柳州之游就这样结束了，非常感谢公司为我们

提供了这样一次出游的机会，让我们在繁忙工作中彻底的

放松了一把，大家养精蓄锐，神情饱满地向着下一个工作

目标奋勇前进！ 

 

图 3  柳钢项目柳州合影 
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【旅游感想】 

重登泰山有感 

项目部  程杰 

大约十五年前我和家人曾经登过泰山，随着岁月流逝，

有关登泰山的记忆已经淡薄。只记得泰山那种“会当凌绝

顶，一览众山小”的霸气。俗话说黄山归来不看岳，五岳

归来不看山。作为五岳之首的泰山，更值得人们去游览，

昨日有幸重登泰山，重睹东岳风采。且有感而发，愿和大

家共享。 

关于登泰山的消息，我是在南山工地上得知的。作为

项目部的一分子，在工作忙碌之余，能够参加此次活动，

这将极力激发我们的工作热情，相信我们会以更加饱满的

热情投入到今后的工作中去。 

10 月 10 日，秋高气爽，我们带着期望，带着热情，

乘坐豪华旅游大巴踏上了去泰山的旅途。汽车上导游的一

路讲解，勾起了我的记忆。现在泰山是什么样子了呢？我

们只能期待，只能想像。在我的意识之中只是有点轮廓。

我们的大巴计划先到泰山天外村。十几年前，通往天外村

的道路还不是很好，现在取而代之的是宽阔的公路。要不

是汽车停下，我还以为是在高速路上呢。来到天外村，俯

视泰安城仰观泰山，真是山城相依，城景交融，古老泰山

与现代气息的城市浑然一体，真不愧旅游胜景，人居佳地。 

从天外村出发，我们换乘泰山旅游中巴到中天门，崎

岖的盘山公路，驾驶员的娴熟驾驶，给我留下了深刻印象，

我们无不佩服祖国之秀丽山川，大自然的鬼斧神工造就了

泰山的巍峨，沿途随处可见的摩崖石刻，传承了我们五千

年的文明。还没有真正登山，我们已经被泰山折服了。到

达中天门后，我们开始徒步旅行，真正的登山开始了。 

从中天门出发直到南天门，沿途主要景点有五大夫松、

对松山、云步桥、十八盘、升仙坊……我们一路有说有笑，

一边看沿途景色，一边观摩路边石刻，对一些感兴趣的石

刻或者景点还进行拍照留念，不知不觉来到了十八盘。泰

山十八盘是泰山登山盘路中最险要的一段，为泰山的

主要标志之一。此处两山崖壁如削，陡峭的盘路镶嵌

其中，远远望去，恰似天门云梯。泰山之雄伟，尽在

十八盘，泰山之壮美，尽在攀登中！记得在十五年前，

我初次登泰山，也是在十八盘，我和我的妻子感觉自

己快到极限了，两腿发沉，还有些头晕，信念也有些动摇，

我说是不是要停下来歇一会。妻子的一句话现在还犹存耳

际，“坚持就是胜利！”随着时间的流逝，步入中年，身体

有点发福的得我还能爬上去吗？一定要会师南天门！我风

趣地对同事说，爬山首先征服的是自己然后才是自然。经

过一个多小时的艰难攀登我们终于登上了南天门。 

登上南天门后我们漫步天街，在五岳独尊巨石旁留影，

在金顶上面对一碧如洗的蓝天放声高歌，在探海石前俯瞰

群岭，在无字碑前想象历史。面对如诗如画般美丽的泰山，

一种从来没有过的自豪感油然而生。我为我们秀美的山河

骄傲，为我是炎黄儿女自豪，更为我作为中能公司一员感

到骄傲。在玉皇顶附近的草坪上，我们进行了草地会餐。

会餐结束后，我发现不管是我们还是其他游客，都自觉地

把垃圾收好，放到专门的垃圾存放处。会餐完毕的草地依

然是绿的，干净的。有个在草地上租借帐篷的人，还介绍

我们喝了山东最高的矿泉水。通过这一小小的事情发现我

们国民的素质提高了。抬头仰望，天空的瓦蓝和一层灰朦

朦的云彩形成了一条天际分界线。这也为刚才愉悦的心情

增借了几份凝重。随着这几年我们国家经济的突飞猛进，

城市的发展是快了，但随着工业化的进展，环境污染也严

重了，过去登泰山而一览天下，现在俯视脚下的泰安城，

少了一点清澈，却增加了少许灰蒙蒙的感觉，古老的泰山

能否和现代经济和谐，这也将考量我们以及下一代的智慧。 

俗话说，上山容易下山难。在南天门我们俯视脚下倒

挂的天梯，我有点动摇，还是坐索道下去吧。最终还是意

志战胜了这一想法，一定要超越自己，徒步下山。凭借着

一份坚强的意志，十八盘被我甩在了身后，我克服了困难，

完成了一次自我的超越。 

作为登山活动的延续，公司晚上为我们设置了丰盛的晚

宴，席间赵总，柏总，刘总的祝酒词，对整个登山活动的

诠释可谓是点睛之笔。登山虽使身体感到疲惫，但我们的

身心得到升华。提高了员工稳定性及归属感，加强了团队

凝聚力，激发了职员参与公司各项活动的热情。我感谢泰

山，感谢我的公司及同事！这就是泰山给我的感悟，我理

解，这也正是泰山的魅力所在。 



《中能人》 

 
《中能人》旅游专刊  第 4 版  2010 年 10 月 15 日 

还有一个感悟就是“成功是为有准备的人而准备的”。

今天我坐在办公室内，谈论最多的就是腿疼，但不是人人

都疼，有的同事说为了此次活动，他们提前就进行了针对

训练，难怪人家能够登山如此轻巧，登山如此，工作更应

如此。这也算我的一点感悟吧！ 

 

爬上山顶的喜悦 

“双十”之泰山游记 
市场部  郭琦 

又是一年秋高气爽。记得去年的这个时候，公司组织

素质拓展。虽然我十分期盼，但最终无缘此行，始终让我

遗憾。每每听到同事们聊起拓展项目带来的益处，心中不

免感怀，一次活动真的可以让人成长吗？今年公司组织去

泰山，这次我是无论如何都要参加的，以填补去年的遗憾。 

说起登泰山，我也不是第一次了。记得第一次是在大

学时期跟朋友一起，冒着电闪雷鸣登上了南天门，就再也

没有勇气继续了（怕爬的高了真的被雷劈到）。等雨小些了，

便灰溜溜下了山。登泰山给我留下的印象——冷！危险！

累倒并没有太明显，因为天黑又冷十八盘在哪都没有发现。 

有了第一次的经验，这回我便带足了衣服。不怕大家

笑话，秋裤，绒衫全上阵，还外带了两个外套。开始出发

了，我的装扮绝对发挥了作用，还没开始爬山，我便有了

夏天的感觉，但我仍然相信，泰山顶上会很冷。 

爬山是从中天门开始的。一开始便是从 800 米的高度

上，直接进入了比较难爬的阶段，因为往上不多远，就是

闻名遐迩的“十八盘”。记得大学时候爬山的那次经历，跟

本没觉得累呀，所以这次爬山当然也没想过会很困难，刚

下车，便玩闹起来，丝毫没有想到体力是应该保存的，后

面的路还很长很长。没多久我便尝到了苦头。仅到了 900

米高度时，我的双腿就已经有种灌铅的感觉，气息似乎也

不够用了，而前方似乎还有走不完的台阶。我从来不怀疑

自己的吃苦精神，就算是再难的事，我也从来不会放弃。

但是现在这样的苦果，似乎是因为我自己的错误判断造成

的。首先错误的判断了温度，再就是低估了上次爬山的劳

累程度，轻视了爬山的过程，直接导致了现在的体力不支。 

但不管怎么说，爬到了山顶。大家一起说笑，分享食

物，谈天说地，拍照留影，心情舒畅，身体也恢复了一些。 

下山，却比上山更让人头疼。看着脚下陡峭的阶梯，

大家都在唏嘘，我们是怎么爬上来的。小心翼翼的下着每

一个台阶，才真正体会到，什么叫一步一个脚印。当然，

你也可以不这么做，后果当然也要自负。每一步颤颤嵬嵬，

却不走失一步，好像没听说过一个爬泰山因为下山不易，

失足滚下山的。所以老话说的好，淹死的都是会水的。也

许没有上山的劳累，没有颤抖的双腿，大家的注意力也不

会那么集中于脚下，都会自信的一步三台的跳着下山，发

生危险的机率应该会更大。 

爬山虽然苦，但是过程中的美景却不能不说。秋天，

这样一个丰收的季节，山上的景色也充满了红火。也许在

冬天来过泰山，看到的是连绵不绝的皑皑雪山，泰山显现

出来的是苍桑、雄劲；也许在春天来过泰山，看到的是万

物复苏一片盎然，泰山显现出来的是勃勃生机；也许在夏

天来过泰山，看到的是满眼的郁郁葱葱，泰山显现出来的

是无限的生命与活力。所有的美都抵不过秋天，这个将一

年中所有的生机全部绽放的季节！树木都在这个时候将孕

育了一年的果实挂在枝头，一串串娇艳欲滴；叶子也不甘

作陪衬，或化为一片耀眼的金灿，或化为一片火红的热情；

山间的动物们为了一个安逸的冬季做准备；虫儿们谱出穷

极一生的生命的绝唱。所有的一幕幕都希望能在相机里得

到永恒，但那只能是一个片段，一小幅取景，无法代替泰

山之滂沱气势。 

一次泰山之行就这样结束了。说不累那是假的，但是

在身体疲惫的同时，我也想了很多。为什么我借鉴了上次

登泰山的经验，却落得如此狼狈? 

答案也许是我把困难想象的太巨大了。之前惨痛的经

历让我做了过多的准备，带了那么多衣物，平添了很多负
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担，却忽略了现实的因素。而之前没有遇到的困难又让我

过份的轻敌，上次也许是年轻，也许是冷的麻木了，没有

体验到累，这次登山便没有好好调整气息，保存体力。这

是很明显的经验主义。在工作中，如果我犯了这样的错误，

恐怕要费很多脑细胞来为我的过失买单。 

能让人有所体会，这应该就是这次活动的意义。不仅

身体上得到锻炼，让我意识到，人不论什么时候都应该注

意养生保健，加强身体锻炼，更让我明白经验主义是如何

真正在实际中发生不良作用的。这对于我来说是非常的重

要。活动虽然结束了，但是生活还要继续。不断的思考品

味生活，生活就会回报你，变得更加美好。 

 
美景配佳人 

小游泰山 

人力资源部 董平 

历史总是惊人的相似，2006 年 10 月 10 日“双 10”日

我第一次登泰山，2010 年 10 月 10 日“三 10”日又在公司

组织下，和同事们一块重登泰山。 

没有了四年前去之前的新鲜与好奇，但是与这么多同

事们一起登泰山还是让我期待和兴奋。登山本身就是乐趣

苦趣并存的活动，对身体素质是严峻的考验，也是对毅力

与耐力的锻炼。我们集体一块登山，这样互相鼓励加油打

气，全部都成功攀登到顶峰，且谈笑风生，也在预料之中。 

下了大巴，没有任何交通工具开始只借助双腿攀登的

那刻起，人已经脱离了原本生活的喧嚣环境，只有大自然

鬼斧神工的堆砌在眼前耀目的美丽着，吸引我们为了高峰

更美的景色，挪动双腿，为之攀登。沿途没有以往处处可

见的肯德基爷爷谄媚的笑脸，只有寥寥几个煎饼卷大葱的

叫卖。没有了琳琅满目各个品牌饮料云集的冷饮店，只有

两边商贩叫卖的挑山工大哥黝黑有力的双肩挑上来的矿泉

水。脱离了喧嚣和拥挤，才知道原来如此简单同样美好。 

攀登过程中，挑着大担水或是水果背明显压弯的挑山

工大步流星的赶上我们又超过我们。他们脸上滴下的汗水

使我觉得，我们假若不自己背水和食物上山备用简直就是

犯罪。看到他们，觉得一开始被我说沉的，塞满的午餐的

背包，已没有了分量。开始台阶不是很陡，倒也步履轻快，

心情放松雀跃着，每到一处不忘欣赏沿途风光。最美的风

景虽在险峰，但不要错过沿途美景。结果固然重要，过程

亦不可小觑。泰山的美，世人皆知，每个角度都是美不胜

收，令人惊叹欣喜。再一次惊叹和感谢大自然的无穷力量。 

慢十八盘也依旧小菜一碟被我们拿下，到了紧十八盘，

已经爬到稍感劳累，却迎来最陡峭天梯般的大段石阶。南

天门在不远处招手，谁敢怠慢，于是低头努力攀登。整个

人全神贯注，此刻的我只是为了爬山，生命的意义在于能

爬到南天门。迈上十八盘的最后一级，眼前是南天门和聚

满的拍照留念庆贺胜利的人们。 

爬到山顶顿时又觉得轻松起来，俯瞰山下，难免有几

分洋洋自得之感。美丽的风景总是在最高处，玉皇顶上，

广阔的感觉，湛蓝的天空，奇异的云层，浓浓的雾气营造

出的仙境般的感觉令人觉得刚才的攀登努力如此值得。 

如果说上山需要体力与毅力，那么下山就需要胆量和

自信。下山时紧十八盘更如同天梯般竖挂，人每一步都如

同要掉下去般的感觉，只要相信自己身体的协调，下天梯

也不用手脚并用，比上山自是多了份熟悉与轻松。 

泰山归来，最惨的要数腿儿了，虚弱慈悲的听着大脑

的使唤。再看每个人都是如此，但是一块爬山的同事们心

胸更宽阔了，心贴的更近了。 

希望每一天的我们，都比昨天更辽阔…… 

 
半山腰中留个倩影也不错 
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崇武古城游记 
惠安项目部  郭庆林 

秋高气爽的日子，我们项目一行四人前往小有胜名的

崇武古城游玩。崇武古城座落在惠安县东南 24 公里的崇武

半岛南端。近年来，崇武半岛优雅的环境，渔村的民俗，

引起了许多游客的广泛兴趣，而半岛上这座巍峨的古城，

更吸引了无数专家、学者和游客不远万里，慕名而来。 

以前只是知道那里有着勤劳纯朴的惠安女、一望无际

的海水、美丽的古街小镇、还有那些迷人的海岛，顺着那

全长约十多公里的宽敞道路可以一路观赏两旁的石雕景

观，据当地人说，2003 年，惠安县政府为了弘扬石文化和

惠女精神，斥巨资将惠崇公路建成了石雕景观大道，共设

有石雕 1000 多座，被人誉为“石雕长廊”，形成了泉州乃

至全国一道独特的风景线。 

我们第一站参观的景点是百狮园，百对石狮散布园内，

这些石狮都饱含了惠安工匠的娴熟技艺，它们的造型来自

各地古迹中的石狮、铜狮、铁狮、彩塑等原形，按 1：1 的

大小，雕刻而成，很是壮观，极好地诠释了惠安雕刻者的

一片匠心。几百年来，这里的石雕艺匠走遍祖国大江南北，

洒下辛勤汗水，他们美化了环境，点缀了江山。雕刻了雄

姿英发的狮子、飞舞腾空的巨龙、玲珑剔透的香炉。形象

逼真的影雕，姿态纷呈。 

下午我们到了中华石雕工艺博览城，门口两尊高大的

惠安女雕像，目光安定，勤劳善良的惠安女，就像一首岁

月的清歌。石雕园内绿树碧草掩映中的石雕很多，有沉思

的佛祖和三十六罗汉，有红楼梦中的宝玉和黛玉相互的凝

望，有水浒一百零八将的张牙舞爪，有二十四孝的寓教寓

意，有十二生肖的活灵活现，还有黑猫白猫……，雕刻技

术有的精细，有的大气，总体相当精湛。沿着弯曲的石板

路，望着那一个个形态各异的石雕，我的心情好象一只出

笼的小鸟，身影更象一只活泼的小燕子，举着相机的手不

停的把这里的美景一一拍下，让这美好的瞬间变成我永恒

的回忆。景区内有全国重点文物保护单位——崇武古城，

巍峨雄浑的崇武古城，是崇武旅游景观的核心，建于 1387

年，全长 2567 米，是我国现存最完整的丁字形石构古城，

有对台专用码头，有国际标准航标塔，而站在古城墙边，

看阳光下的古城和灯塔，仰望城墙上“崇武古城”四个金

字竟有一种壮观的眩晕，依稀可以见到当年惠安人民英勇

抗击倭寇的激烈场面。 

参观完城墙和石雕，大家都迫不及待的来到了海边， 

崇武的海素有“南方北戴河”、“天然影棚”之称，金黄的

沙滩，涌动的海水，蓝色的天空构成了一幅无与伦比的美

妙画卷，大家尽情的享受着海水带来冲刷的凉爽，任凭浪

花漫过脚踝，浸透脚面，越过膝盖，远眺波光粼粼的海面，

见到烟波浩渺，海天相接成一线，分不清哪是水，哪是天，

唯有那蓝闪闪的浪花，看着碧水中大海一涌跟着一涌，一

浪随着一浪的扑打过来，有的在海中冲出一片水柱，有的

拍到岸边礁石舞成银花，无论男女老少大家都争先恐后的

和浪花来一次亲密接触，让那银花把自己包裹，轻漫沙滩

随波逐流，上衣和裤子立马湿成一片，不知谁说了一句“想

在海边玩，哪有不湿身”我想这也许就是玩海的最大惬意

吧，这样的遐意对于我们每个身在都市中的人，一生中又

能有几回呢？海边的时刻，总是叫人心旷神怡。 

崇武古城地灵人杰，历来是人们津津乐道的。人们崇

尚她固若金汤的城池，欣赏她风景如画的山水，更赞美她

勤劳勇敢的人民。 

在崇武城倘徉，您可以看到闻名中外的惠安女：黄斗

笠、花头巾、银腰带、短上衣、宽裤筒，配之那精巧艳丽

的头饰，可与蓝天白云相映衬，随大海波涛而起舞。惠安

女的奇特风情，给古城风光增添了几分魅力，然而惠安女

不仅有美丽的外表，更以勤劳贤惠而著称。崇武一带的男

子多出外谋生或出海打渔，因而惠安女成了建设家乡的主

力军。她们开公路、修水利、洗衣服、补渔网、敬公婆，

教子女，里里外外一把手，可称得上全能媳妇。 

我喜欢在大自然和山水情怀中释放自己，或是寻找自

己。我是个俗人，游山玩水并不特长，但置身山水中，有

一种归属感，这或许就是漂浮人生如云欲栖的感觉吧。 

这次崇武之行，虽然时间短暂，但是给我们每个人都

留下了深刻的印象和许多的欢乐，那么就让我们每个人都

能慢慢的品味着，轻轻的陶醉着，忘了心中的不快，丢掉
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烦恼的琐碎，静静地伶听着大海，伶听着大海的轻语……。 

 

惠安兄弟四人组 

柳州一日游 

柳钢项目部  高玉亮 

金秋十月，我们项目部全体员工有幸前往柳州市游玩。

清晨我们乘车到达了位于柳州市区南部，距市中心仅三公

里，一个自然山水景观、中国南方少数民族风情文化、亚

热带岩溶植物景观为一体的大型风景游览区-----龙潭公园。 

龙潭公园有卧虎山，美女峰、孔雀山等二十四峰。形

态各异，耸立于一湖(镜湖 )二潭(龙潭，雷潭)周围。雷山

绝壁下涌出一泓清泉在雷、龙二山之间汇成“龙潭”，古称“雷

塘”。咫尺相隔的“雷潭”经地下河与之相潜通，清澈的潭水

经“八龙喷雪坝”泻入镜沏后蜿蜒如游龙，穿园而过，注入园

外莲花山下的溶洞，消失得无影无踪。 

公园别具匠心地以广西及我国南方少数民族多姿多彩

的民族建筑风物民俗为主要建园内容，融少数民族风情特

色与秀美的自然景色为一体，或依山傍水、或高踞山崖、

或散落在茂林之中，造型别致，建筑精巧。风雨桥为蓝本

设计、建造而成，整座桥亭飞檐极具特色。傍水而建的九

层瓒尖式鼓楼为正四边形塔楼结构，飞檐重阁、琉璃瓦饰，

葫芦顶，端庄肃穆；内设景廊，盘旋而上，上悬“款鼓”。既

体现侗人击鼓示警聚众之意．又应合游人登高望远之心。

瑶寨背负青山，以竹塑建筑见长，色调谈雅，景观建筑参

差嵯峨，寨门重檐翘角，竹塑镂窗，“望月楼”沿用瑶族“爬

楼”风情而筑成，高踞孔雀山崖，大有可望而不可及之势；

“谷仓亭”依山而立，肖似谷仓，神以意指，结构巧妙；毗邻

的苗岭通过山道、山门观景台与瑶山相连，山道曲径通幽，

峰回路转；芦笙坪上几根芦笙柱拔地而立，各柱彩雕均不

雷同，或盘龙绕柱、或牛栀垂悬、或锦鸡翘羽。凡临此境．仿

佛笙歌阵阵回荡山间，舞姿幢幢跃人眼帘，自揽一方之胜。

西来镜湖流水汇渊成薮，湖光山色，美女迫影，桃红柳绿，

草坡起伏，满目葱茏，风情线上的“壮乡”便坐落其间。对歌

亭与镇水亭隔水相望，干栏式建筑——壮族民居缘水修筑，

极富水乡生活情趣，傣村已建有民族歌舞餐厅、傣亭等，

建筑多以徒坡屋面见长。 

中午时分，我们来到青云小吃一条街，街上的小吃有

螺蛳粉、风味小吃鸭头、螺蛳、酸甜猪脚，特色小肚等等,

光想想就令人垂涎三尺，我们首选了特色风味小吃螺蛳粉！ 

螺蛳粉具有酸、辣、鲜、爽、烫的独特风味，位居柳

州风味小吃之首，它由柳州特有的软滑爽口的米粉加上酸

笋、木耳、花生、油炸腐竹、黄花菜、鲜嫩青菜等配料及

浓郁适度的酸辣味和煮烂螺蛳的汤水调合而成，使人回味

无穷。世人只知道川湘鄂赣的人以辣为食中至美，没想到

柳州螺蛳粉竟然可以辣得如此生猛。我素来不怕辣，却被

汤中火烧火燎的辣折磨得眼泪汪汪，大汗淋漓。 

漫步柳侯公园，伫立柳公衣冠墓前，俯仰转眸都会感

到此地的柳宗元已是一个有生命的个体，就像这里一株株

月夜里飘香的丹桂，让人流连忘返！ 

傍晚时分，沿柳江步行，水面宽阔流金散银，南岸鱼

峰山、蟠龙山影影绰绰，江边大厦霓虹倒映，远处笙歌不

断。仁者在这里乐山，智者在这里乐水。 

柳州这是一座以工业为主导的城市，山水之美与工业

之强，青山绿水间城高路阔，楼台掩映处笑语欢歌，走走，

看看，令人目不暇，一天的游玩结束了，我们还不愿离开，

期待着下一次再与它的相逢！ 

 

树木丛林中显英气 


